
หน่วยงานรังสีวิทยา

การพัฒนากระบวนการการถ่ายภาพ
รังสีเพื่อลดการถ่ายภาพรังสีซ ้า

CQI



คุณภาพการเอกซเรย์ที่ส าคัญ คือ การควบคุม
คุณภาพของภาพรังสี เพื่อที่จะให้แพทย์ซึ่ง

ต้องการผลตรวจที่ถูกตอ้ง รวดเร็ว ผู้มารับบริการมี
ความปลอดภัย รวมถึงการควบคุมการลดอัตรา

ถ่ายภาพรังสีซ ้า โดยก าหนดอัตราถ่ายภาพรังสีซ ้า
โดยรวม ไม่เกินร้อยละ 5 % เพื่อประกันเรื่อง

คุณภาพการเอกซเรย์

สรุปผลงานโดยย่อ



อัตราก าลังของแผนกรังสี โดยปริมาณงานต่อ
วันอยู่ที่ 30-40 เคส ปัญหาที่พบในการ

ปฏิบัติงานรังสีสูงสุด คือ การถ่ายภาพรังสีซ ้า 
โดยพบว่ามีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้นทุกปี 

บริบท ปัญหาและสาเหตุ



บริบท ปัญหาและสาเหตุ



เพื่อลดปริมาณการถ่ายภาพรังสีซ ้า 
ไม่เกินร้อยละ 5% 

ได้ลดปริมาณการถ่ายภาพรังสีซ ้าแก่ผู้ป่วย ท า
ให้ผู้ป่วยไม่ได้รับรังสีซ ้าซ้อน



ตรวจสอบอุปกรณ์ที่เป็นโลหะก่อนท าการถ่ายภาพรังสี
และทวนสอบถามคนไข้ทุกครั้ง

มีการซักซ้อม/เตรียมตัวการตรวจกับผู้ป่วยทุกครัง้ และก่อน
ท าการเอกซเรย์ให้ตรวจดูอีกครั้งผ่านทางกระจกป้องกันรงัสี

Positioning Error 



จัดท าตารางแสดงค่าเทคนิค โดยการจดบันทึกค่า
เทคนิคปริมาณรังสีที่ใช้ในแต่ละส่วนอวัยวะ 

ตัดสาเหตุของ System Error ออกจากการวิเคราะห์ 
เพราะไม่ส่งผลกระทบกับผู้ป่วย

System Error 



ผลการด าเนินงานหรือ
การประเมินผลการเปลี่ยนแปลง 



ผลลัพธ์ปี 2569 การถ่ายภาพรังสีซ ้ามีแนวโน้มลดลง พบปัญหาด้าน 
Positioning Error ทียั่งสูงอยู่พบในผู้ป่วยสูงอายุ/เดก็ 



ปฏิบัติงานด้วยความละเอียด รอบคอบ ถูกต้อง 
ยึดถือความปลอดภัยของผู้ป่วยเป็นอันดับแรก

• การจดัท านวัตกรรมช่วยจัดท่า 
• กรณีผู้ป่วยสูงอายุ/เด็ก ให้ญาติช่วยจับ

ทุกครั้ง (ใส่เส้ือกันรังสี)



ขอบคุณทุกท่านที่รับฟังค่ะ
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